


Общие положения 

План внеурочной деятельности МБОУ «Лицей №26 им. М. Джалиля» 

является нормативным документом, определяющим распределение часов внеурочной 

деятельности, состав и структуру направлений, формы организации, объем 

внеурочной  деятельности, отводимой на формирование всесторонне развитой 

личности школьника. 

Внеурочная деятельность обучающихся осуществляется в соответствии с 

Концепцией духовно- нравственного развития и воспитания личности гражданина 

России, Программой воспитания и социализации; Программой по духовно-

нравственному развитию воспитанию обучающихся. 

План внеурочной деятельности наравне с учебным планом является 

неотъемлемой частью ООПНОО, ООО, СОО. Внеурочная деятельность является 

обязательной частью учебного плана, формируемой участниками образовательного 

процесса. 

Внеурочная деятельность включает все виды деятельности 

обучающихся(кроме учебной деятельности, осуществляемой в рамках урока), в 

которых возможно и целесообразно решение задач воспитания и социализации. 

Программы внеурочной деятельности реализуются в соответствии с 

особенностями МБОУ «Лицей №26 им. М.Джалиля», с учетом влиянияследующих 

факторов: 

–возможности школы; 

– возможности учреждений дополнительного образования, культуры, спорта района и 

города; 

–запросы обучающихся и родителей (законных представителей) МБОУ«Лицей №26 им. 

М. Джалиля»в реализации общеобразовательных программ. 

Нормативно-правоваябаза 

План внеурочной деятельности муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения ««Лицей №26 им. М.Джалиля»» составлен для 1-11 х 

классов, реализующих ФГОС. 

Основой для разработки учебного плана являются: 

- Приказ Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 



- Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 

"Об утверждении федерального образовательного стандарта начального общего 

образования"; 

- Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденным приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 22.03.2021 № 115; 

- Письмом Минобрнауки России от 18.08.2017 № 09-1672 «О направлении 

Методических рекомендаций по уточнению понятия и содержания внеурочной 

деятельности в рамках реализации основных общеобразовательных программ, в том числе 

в части проектной деятельности»; 

- Постановлением главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября   

2020 года № 28 «Об утверждении СП 2.4. 3648- 20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи»; 

- письмом Департамента государственной политики и управления в сфере общего 

образования Министерства просвещения Российской Федерации от 07.07.2022 №03-973 

«О направлении протокола совещания» в рамках исполнения требований федеральных 

государственных стандартов общего образования по реализации внеурочной деятельности 

муниципальным и государственным образовательным организациям Республики 

Татарстан   

-  письмом МО и Н РТ «О реализации внеурочной деятельности в соответстви с 

требованиями ФГОС» №2568/22-Д от 21.07.2022. 

- Уставом МБОУ «Лицей №26 им.М.Джалиля». 

 

Цель внеурочной деятельности - создание условий для реализации детьми 

своих потребностей, интересов, способностей в тех областях познавательной, 

социальной, культурной жизнедеятельности, которые не могут быть реализованы в 

процессе учебных занятий ив рамках основных образовательных дисциплин. 

 

Задачи внеурочной деятельности: 

1. Расширение общекультурного кругозора. 

2. Формирование позитивного восприятия ценностей общего образования и более 

успешного освоения его содержания. 

3. Включение в личностно значимые творческие виды деятельности. 



4. Формирование нравственных, духовных, эстетических ценностей. 

5. Участие в общественно значимых делах. 

6. Помощь в определении способностей к тем или иным видам деятельности 

(художественной, спортивной, технической и др.) и содействие в их реализации в 

творческих объединениях дополнительного образования. 

7. Создание пространства для межличностного общения. 

8. Создание условий для эффективной реализации основных целевых 

образовательных программ различного уровня, реализуемых во внеурочное время. 

9. Совершенствование системы мониторинга эффективности воспитательной работы 

в школе 

10. Углубление содержания, форм и методов занятости обучающихся в свободное от 

учёбы время. 

11. Организация информационной поддержки обучающихся. 

 

План внеурочной деятельности МБОУ «Лицей №26 им.М.Джалиля» обеспечивает 

введение в действие и реализацию требований Федерального государственного 

образовательного стандарта и определяет общий и максимальный объем нагрузки 

обучающихся в рамках внеурочной деятельности, состав и структуру направлений и форм 

внеурочной деятельности по классам. 

План внеурочной деятельности является основным организационным механизмом 

реализации основной образовательной программы. 

Организация внеурочной деятельности представлена оптимизационной моделью (на 

основе внутренних ресурсов). 

Содержание внеурочной деятельности сформировано с учетом запросов 

обучающихся и их родителей (законных представителей), учитывает особенности, 

образовательные потребности и интересы обучающихся и организуется по направлениям 

развития личности. 

Школа после уроков - это мир творчества, проявление и раскрытие каждым 

ребёнком своих интересов, своих увлечений, своего «я». Здесь ребёнок делает выбор, 

свободно проявляет свою волю, раскрывается как личность. Важно заинтересовать 

ребёнка занятиями после уроков, чтобы школа стала для него вторым домом, что даст 

возможность превратить внеурочную деятельность в полноценное пространство 

воспитания и образования. Во внеурочной деятельности создаётся своеобразная 

эмоционально наполненная среда увлечённых детей и педагогов, в которой 



осуществляется обучение настроенных на успех учеников в различных областях: спорт, 

искусство, наука, техника и других видов деятельности. 

План внеурочной деятельности НОО 1 классы 

(пообновленному ФГОС НОО) 

МБОУ«Лицей №26 им.М.Джалиля» 

на 2022– 2023 учебный год 

Направление внеурочной 

деятельности 

Программа 1А 1Б 

Информационно-просветительские 

занятияпатриотической, нравственной 

иэкологическойнаправленности 

«Разговорыоважном» 

Разговоры о важном 1 1 

Занятия по 

формированиюфункциональнойграмотности 

обучающихся 

Формирование 

функциональной 

грамотности. Читаем. 

Считаем. Наблюдаем. 

1 1 

Дополнительное изучение учебных предметов 

(углубленное изучение учебных предметов, 

организация учебно-исследовательской и 

проектной деятельности, модули по 

краеведению и т.д.) 

Путешествие в мир 

английского 

1 1 

Развитие личности и самореализации 

обучающихся, организация совместно с 

обучающимися комплекс мероприятий 

воспитательной направленности  

«Азбука здоровья» 1 1 

«Я пешеход и пассажир» 1 1 

  5 5 

 



План внеурочной деятельности НОО – 2-4 

классыМБОУ«Лицей №26 им. М.Джалиля» 

на2022– 2023 учебный год 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Программа 2А 2Б 3А 3Б 4А 4Б 

Спортивно- 

оздоровительное 

Азбука здоровья 1 1 1 1   

Тропинка здоровья     1 1 

Общеинтеллектуальное Формирование 

функциональной 

грамотности. 

Читаем. Считаем. 

Наблюдаем. 

1 1 1 1 1 1 

Путешествие в 

мир английского 

  1 1   

Умники и умницы   1 1   

Экологическое Земля наш дом 1 1     

Духовно-нравственное Разговорыоважном 1 1 1 1 1 1 

Социальное Родные слова 1 1   1 1 

Общекультурное Азбука добра     1 1 

  5 5 5 5 5 5 

 

 

План внеурочной деятельности ООО – 5 классы (пообновленному ФГОС ООО) 

МБОУ«Лицей №26 им. М.Джалиля» 

на 2022– 2023 учебный год 

Направление 

внеурочнойдеятельности 

Программа 5

А 

5

Б 

Информационно- 

просветительскиезанятияпатриотической,нравств

енной и 

экологическойнаправленности«Разговорыо 

Разговорыоважном 1 1 



важном» 

Занятия по 

формированиюфункциональнойграмотност

и 

обучающихся 

Функциональ

ная 

грамотность. 

Считай, 

думай, 

смекай. 

1 1 

Формирование 

функциональной 

грамотности. 

Креативное мышление. 

Английский язык-

инструмент мирового 

общения» 

1 1 

Занятия, направленные на удовлетворение 

профориентационных интересов и 

Потребностей обучающихся 

Мир профессий 1 1 

Дополнительное изучение учебных предметов 

(углубленное изучение учебных предметов, 

организация учебно-исследовательской и 

проектной деятельности, модули по 

краеведению и т.д.) 

Татарча сөйләшәбез 1 1 

Развитие личности и самореализации 

обучающихся, организация совместно с 

обучающимися комплекс мероприятий 

воспитательной направленности 

Школа здоровья 1 1 

  6 6 

 

План внеурочной деятельности ООО – 6-9 

классыМБОУ«Лицей №26 им. М.Джалиля» 

2022– 2023 учебный год 



Направление 

внеурочной 

деятельности 

Программа 6А 6Б 7А 7Б 8А 8Б 9А 9Б 

Спортивно- 

оздоровительное 

Школа здоровья 1 1 1 1 1 1 1 1 

Общеинтеллектуальное Функциональная 

грамотность. 

Читательская 

грамотность. 

«Основы 

смыслового 

чтения и работа с 

текстом» 

1 1 1 1 1 1 1 1 

Химия вокруг 

нас 

    1 1 1 1 

Функциональная 

грамотность. 

Считай, думай, 

смекай 

1 1 1 1 1 1 1 1 

Формирование 

функциональной 

грамотности. 

Креативное 

мышление. 

Английский 

язык-

инструмент 

мирового 

общения»  

1 1 1 1 1 1 1 1 

Клуб любителей 

английского 

языка 

      1 1 

Компьютерное 

моделирование 

      1 1 



Экологическое Юные экологи     1 1   

Духовно-нравственное Разговорыо 

важном 

1 1 1 1 1 1 1 1 

 Мир 

профессий 

1 1 1 1 1 1 1 1 

Общекультурное В мире 

прекрасного 

1 1 1 1 1 1   

  7 7 7 7 9 9 9 9 

 

План внеурочной деятельности СОО – 10-11 классы 

МБОУ«Лицей №26 им. М.Джалиля» 

на 2022– 2023 учебный год 

 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Программа 10 11 

Спортивно-оздоровительное Школа здоровья 1 1 

Общеинтеллектуальное Финансовая грамотность 1 1 

Формирование навыков 

функциональной грамотности 

1 1 

Компьютерное моделирование 1 1 

Экологическое Законы экологии  1 1 

Духовно-нравственное Разговорыоважном 1 1 

Мир профессий 1 1 

Общекультурное Деловой английский 1 1 

  8 8 

 

Ожидаемые результаты: 

Личностные: 

- готовность и способность к саморазвитию; 



- сформированность мотивации к познанию, ценностно-смысловые установки, 

отражающие индивидуально-личностные позиции, социальные компетенции личностных 

качеств; 

- сформированность основ гражданской идентичности. 

Предметные: 

- получение нового знания и опыта его применения. 

Метапредметные: 

- освоение универсальных учебных действий; 

- овладение ключевыми компетенциями. 

Воспитательный результат внеурочной деятельности - непосредственное духовно-

нравственное приобретение обучающегося благодаря его участию в том или ином виде 

деятельности.Воспитательный эффект внеурочной деятельности - влияние (последствие) 

того или иного духовно-нравственного приобретения на процесс развития личности 

обучающегося. 

Внеурочная деятельность способствует тому, что обучающийся самостоятельно 

действует в общественной жизни, может приобрести опыт исследовательской 

деятельности; опыт публичного выступления; опыт самообслуживания, самоорганизации 

и организации совместной деятельности с другими детьми. 

Промежуточная аттестация обучающихся и контроль за посещаемостью 

Промежуточная аттестация обучающихся, осваивающих программы 

внеурочной деятельности, как правило, не проводится. 

Результаты могут быть учтены в форме защиты проектной работы, 

выполнениянорматива,выполненияиндивидуальнойиликоллективнойработы,отчетаов

ыполненнойработеит.п.,всоответствиисрабочейпрограммойучителяисучетомособенно

стейреализуемойпрограммы. 

Текущий контроль за посещением обучающимися занятий внеурочной 

деятельности в школе и учет занятости обучающихся осуществляется классным 

руководителем и преподавателем, ведущим курс. Учет занятости обучающихся в 

организациях дополнительного образования детей (спортивных школах, музыкальных 

школах и др. организациях) осуществляется классным руководителем. 

Координирующую роль в организации внеурочной деятельности выполняет 

заместитель директора по учебной работе. 

Формывнеурочнойдеятельности 

Внеурочная деятельность может быть организована в следующихформах: 

–экскурсии,посещения музеев,театров,кинотеатров 



–деятельностьученическихсообществ, 

–клубыпоинтересам, 

–-встречи, 

–профессиональныепробы, ролевые игры, 

–реализацияпроектов, 

–кружки, 

–походыит.п. 

Режим внеурочной деятельности 

 В соответствии с санитарно- эпидемиологическими правилами и нормативами 

организован перерыв между последним уроком и началом занятий внеурочной 

деятельности. Продолжительность занятий внеурочной деятельности составляет 

45минут. Перерыв между занятиями в неурочной деятельности 10 минут. 

Для обучающихся, посещающих занятия в организациях дополнительного 

образования (спортивных школах, музыкальных школах идр. организациях) 

количество часов внеурочной деятельности может быть сокращено.  
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